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Dispde sobre a informagdes complementares sobre a
Avaliagdo de Capacidade Fisica do Concurso para
Soldado do Corpo de Bombeiros Militar do Estado do
Ceara.

A Presidente da Comissdo Executiva do Vestibular da Universidade Estadual do Ceara - CEV/UECE, no uso de
suas atribuicbes e considerando o Edital N2 001/2025-SSPDS/ASEP-Soldado QPBM/CBMCE, de 02/04/2025, publicado
no Diario Oficial do Estado do Ceara de 28/04/2025, que regulamenta o Concurso Publico para o cargo de Soldado do
Quadro de Pracas Bombeiros Militares (QPBM) do Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Ceara (CBMCE), torna
publicas as seguintes informacgdes.

1. Os candidatos do Concurso para Soldado do Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Ceara foram convocados
para a Avaliacdo de Capacidade Fisica pelo Comunicado N2 14/2026-CEV/UECE, de 12/01/2026.

1.1. No Anexo Unico deste Comunicado constou os periodos de apresentacdo, com dia e horéario, para cada
candidato.

1.2. A cada periodo os candidatos serdo submetidos aos seguintes testes, nos respectivos enderecos:

a) Periodo 1 - Natacdo 100 metros: Ginasio Poliesportivo da Universidade Estadual do Ceard, Campus do

Itaperi, com entrada pela Rua Betel, S/N, Fortaleza/CE.

b) Periodo 2 - Corrida de 50 metros rasos; Flexdo dindmica de braco na barra fixa (masculino) ou Flexdo

estatica_de braco na barra fixa (feminino): Instituto de Educagdo Fisica e Esportes da Universidade
Federal do Ceara (UFC), Rua Pernambuco, 1944, Demdcrito Rocha, Fortaleza/CE.

c) Periodo 3 - Corrida de 2.400 metros; Flexdo abdominal; Flexdo de braco no solo: Instituto de Educagao

Fisica e Esportes da Universidade Federal do Ceard (UFC), Rua Pernambuco, 1944, Demdécrito Rocha,
Fortaleza/CE.

d) Periodo 4 - Deslocamento subaqudtico em apneia de 25 metros: CP Choque - Rua Francisco Montenegro,
500, Ant6nio Diogo, Fortaleza/CE.

2. O candidato deverda comparecer para realizar o Exame de Capacidade Fisica nas datas, locais e horarios
estabelecidos devendo:

a) trajar roupa apropriada para a pratica dos testes que compdem o exame (tais como: camiseta, cal¢do ou
bermuda, ténis, sunga ou mai6, e meias);

b) apresentar documento de identidade original em conformidade com o Edital de regulamentag¢do do
Concurso; e

c) apresentar, no primeiro dia do exame, atestado médico especifico, conforme o modelo padronizado, emitido
em periodo ndo superior a 30 (trinta) dias do primeiro dia de realizacdo do exame, no qual devera constar
expressamente que o candidato esta apto para realizar a Avaliagdo de Capacidade Fisica desse Concurso. O
atestado devera conter também o local e data, bem como o nome completo e nimero do CRM do médico
que o elaborou, os quais poderdo ser certificados mediante carimbo ou impresso eletronico, tudo
devidamente legivel e acompanhado da assinatura do médico.
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3. Ndo sera permitido ao candidato:
a) utilizar qualquer acessoério que facilite o ato de nadar, exceto touca e éculos de natagao.
b) utilizar qualquer acessoério que facilite o ato de correr.

4. O teste de deslocamento subaquatico em apneia de 25 metros, sera realizado em area militar, o candidato devera
comparecer trajando cal¢as compridas. Haverd, no mesmo local, vestidrio onde o candidato podera vestir-se
adequadamente para o teste.

Fortaleza, 14 de janeiro de 2026

Profa. Germana Costa Paixdao
Presidente da CEV/UECE
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