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PLANILHA DE ATIVIDADE SEMANAL (PAS)
Turma G-11 - Semana 3 (de 12 a 17 de janeiro de 2015)

horario Médulo - Disciplina
Segunda (12/01/2015) |12:50 - 13:20 |Formatura Castello Branco
Segunda (12/01/2015) |13:30 - 15:10 | Médulo II. ATIVIDADES SOCIOPEDAGOGICAS DA GUARDA MUN] Castello Branco
Segunda (12/01/2015) |15:10 - 15:30 | Intervalo entre tempos Castello Branco
Segunda (12/01/2015) |15:30 - 17:10 | Médulo II. ATIVIDADES SOCIOPEDAGOGICAS DA GUARDA MUN] Castello Branco
Segunda (12/01/2015) |17:10 - 18:00 | Intervalo entre turnos Castello Branco
Segunda (12/01/2015) |18:00 - 19:40 | Médulo V. DEFESA PESSOAL COM TONFA (32h) C.Branco - Quadra
Segunda (12/01/2015) |19:40 - 20:00 | Intervalos entre tempos C.Branco - Quadra
Segunda (12/01/2015) |20:00 - 21:40 | Médulo V. DEFESA PESSOAL COM TONFA (32h) C.Branco - Quadra
Terga (13/01/2015) 12:50 - 13:20 | Formatura Castello Branco
Terga (13/01/2015) 13:30 - 15:10 | Mddulo II. ATIVIDADES SOCIOPEDAGOGICAS DA GUARDA MUN] Castello Branco
Terga (13/01/2015) 15:10 - 15:30 | Intervalo entre tempos Castello Branco
Terga (13/01/2015) 15:30 - 17:10 | Mddulo II. ATIVIDADES SOCIOPEDAGOGICAS DA GUARDA MUN] Castello Branco
Terga (13/01/2015) 17:10 - 18:00 | Intervalo entre turnos Castello Branco
Terga (13/01/2015) 18:00 - 19:40 | Mddulo V. DEFESA PESSOAL COM TONFA (32h) C.Branco - Quadra
Terga (13/01/2015) 19:40 - 20:00 | Intervalos entre tempos C.Branco - Quadra
Terga (13/01/2015) 20:00 - 21:40 | Mddulo V. DEFESA PESSOAL COM TONFA (32h) C.Branco - Quadra
Quarta (14/01/2015) 12:50 - 13:20 | Formatura Castello Branco
Quarta (14/01/2015) 13:30 - 15:10 | Mddulo I. ETICA, DIREITOS HUMANOS E CIDADANIA (8h) Castello Branco
Quarta (14/01/2015) 15:10 - 15:30 | Intervalo entre tempos Castello Branco
Quarta (14/01/2015) 15:30 - 17:10 | Mddulo I. ETICA, DIREITOS HUMANOS E CIDADANIA (8h) Castello Branco
Quarta (14/01/2015) 17:10 - 18:00 | Intervalo entre turnos Castello Branco
Quarta (14/01/2015) 18:00 - 19:40 | Mddulo V. TATICAS DEFENSIVAS: IMOBILIZACAO, CONDUCAO [ C.Branco - Quadra
Quarta (14/01/2015) 19:40 - 20:00 | Intervalos entre tempos C.Branco - Quadra
Quarta (14/01/2015) 20:00 - 21:40 | Modulo V. TATICAS DEFENSIVAS: IMOBILIZACAO, CONDUCAO f C.Branco - Quadra
Quinta (15/01/2015) 12:50 - 13:20 | Formatura Castello Branco
Quinta (15/01/2015) 13:30 - 15:10 | Mddulo I. ETICA, DIREITOS HUMANOS E CIDADANIA (8h) Castello Branco
Quinta (15/01/2015) 15:10 - 15:30 | Intervalo entre tempos Castello Branco
Quinta (15/01/2015) 15:30 - 17:10 | Mddulo I. ETICA, DIREITOS HUMANOS E CIDADANIA (8h) Castello Branco
Quinta (15/01/2015) 17:10 - 18:00 | Intervalo entre turnos Castello Branco
Quinta (15/01/2015) 18:00 - 19:40 | Mddulo V. TATICAS DEFENSIVAS: IMOBILIZACAO, CONDUCAO H C.Branco - Quadra
Quinta (15/01/2015) 19:40 - 20:00 | Intervalos entre tempos C.Branco - Quadra
Quinta (15/01/2015) 20:00 - 21:40 | Mddulo V. TATICAS DEFENSIVAS: IMOBILIZACAO, CONDUCAO f C.Branco - Quadra
Sexta (16/01/2015) 12:50 - 13:20 | Formatura C.Branco - Quadra
Sexta (16/01/2015) 13:30 - 15:10 | Mddulo V. ORDEM UNIDA E PRATICAS DE HIERARQUIA E DISCIH C.Branco - Quadra
Sexta (16/01/2015) 15:10 - 15:30 | Intervalo entre tempos C.Branco - Quadra
Sexta (16/01/2015) 15:30 - 17:10 | Médulo V. ORDEM UNIDA E PRATICAS DE HIERARQUIA E DISCIH C.Branco - Quadra
Sexta (16/01/2015) 17:10 - 18:00 | Intervalo entre turnos Castello Branco
Sexta (16/01/2015) 18:00 - 19:40 | Mddulo V. TATICAS DEFENSIVAS: IMOBILIZACAO, CONDUCAO F C.Branco - Quadra
Sexta (16/01/2015) 19:40 - 20:00 | Intervalos entre tempos C.Branco - Quadra
Sexta (16/01/2015) 20:00 - 21:40 | Modulo V. TATICAS DEFENSIVAS: IMOBILIZACAO, CONDUCAO E C.Branco - Quadra
Sabado (17/01/2015) |07:20 - 07:50 | TEMPO LIVRE Castello Branco
S&bado (17/01/2015) [ 08:00 - 09:40 | TEMPO LIVRE Castello Branco
Sabado (17/01/2015) |09:40- 10:00 | TEMPO LIVRE Castello Branco
Sabado (17/01/2015) |10:00 - 11:40 | TEMPO LIVRE Castello Branco
Sabado (17/01/2015) |12:50 - 13:20 | TEMPO LIVRE Castello Branco
Sabado (17/01/2015) |13:30 - 15:10 | TEMPO LIVRE Castello Branco
Séabado (17/01/2015) |15:10 - 15:30 | TEMPO LIVRE Castello Branco
Sabado (17/01/2015) |15:30 - 17:10 | TEMPO LIVRE Castello Branco




