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PLANILHA DE ATIVIDADE SEMANAL (PAS)
Turma G-24 - Semana 10 (de 29 de junho a 04 de julho de 2015)

horario

Médulo - Disciplina

Segunda (29/06/2015) |12:50 - 13:20 | TEMPO LIVRE

Segunda (29/06/2015) |13:30 - 15:10 | TEMPO LIVRE

Segunda (29/06/2015) |15:10 - 15:30 | TEMPO LIVRE

Segunda (29/06/2015) |15:30 - 17:10 | TEMPO LIVRE

Segunda (29/06/2015) |17:10 - 18:00 | TEMPO LIVRE

Segunda (29/06/2015) |18:00 - 19:40 | Médulo V. TATICAS DEFENSIVAS: IMOBILIZACAO, CONDUCAO f Liceu
Segunda (29/06/2015) |19:40 - 20:00 | Intervalos entre tempos Liceu
Segunda (29/06/2015) |20:00 - 21:40 | Médulo V. TATICAS DEFENSIVAS: IMOBILIZACAO, CONDUCAO f Liceu
Terca (30/06/2015) 12:50 - 13:20 | TEMPO LIVRE

Terca (30/06/2015) 13:30 - 15:10 | TEMPO LIVRE

Terga (30/06/2015) 15:10 - 15:30 | TEMPO LIVRE

Terga (30/06/2015) 15:30 - 17:10 | TEMPO LIVRE

Terca (30/06/2015) 17:10 - 18:00 | TEMPO LIVRE

Terga (30/06/2015) 18:00 - 19:40 | Mddulo V. TATICAS DEFENSIVAS: IMOBILIZACAO, CONDUCAO f Liceu
Terga (30/06/2015) 19:40 - 20:00 | Intervalos entre tempos Liceu
Terga (30/06/2015) 20:00 - 21:40 | Mddulo V. TATICAS DEFENSIVAS: IMOBILIZACAO, CONDUCAO ¥ Liceu
Quarta (01/07/2015) 12:50 - 13:20 | TEMPO LIVRE

Quarta (01/07/2015) 13:30 - 15:10 | TEMPO LIVRE

Quarta (01/07/2015) 15:10 - 15:30 | TEMPO LIVRE

Quarta (01/07/2015) 15:30 - 17:10 | TEMPO LIVRE

Quarta (01/07/2015) 17:10 - 18:00 | TEMPO LIVRE

Quarta (01/07/2015) 18:00 - 19:40 | Mddulo V. TATICAS DEFENSIVAS: IMOBILIZACAO, CONDUCAO [ Liceu
Quarta (01/07/2015) 19:40 - 20:00 | Intervalos entre tempos Liceu
Quarta (01/07/2015) 20:00 - 21:40 | Modulo V. TATICAS DEFENSIVAS: IMOBILIZACAO, CONDUCAO F Liceu
Quinta (02/07/2015) 12:50 - 13:20 | TEMPO LIVRE

Quinta (02/07/2015) 13:30 - 15:10 | TEMPO LIVRE

Quinta (02/07/2015) 15:10 - 15:30 | TEMPO LIVRE

Quinta (02/07/2015) 15:30 - 17:10 | TEMPO LIVRE

Quinta (02/07/2015) 17:10 - 18:00 | TEMPO LIVRE

Quinta (02/07/2015) 18:00 - 19:40 | Mddulo V. DEFESA PESSOAL COM TONFA (32h) Liceu
Quinta (02/07/2015) 19:40 - 20:00 | Intervalos entre tempos Liceu
Quinta (02/07/2015) 20:00 - 21:40 | Modulo V. DEFESA PESSOAL COM TONFA (32h) Liceu
Sexta (03/07/2015) 12:50 - 13:20 | TEMPO LIVRE

Sexta (03/07/2015) 13:30 - 15:10 | TEMPO LIVRE

Sexta (03/07/2015) 15:10 - 15:30 | TEMPO LIVRE

Sexta (03/07/2015) 15:30 - 17:10 | TEMPO LIVRE

Sexta (03/07/2015) 17:10 - 18:00 | TEMPO LIVRE

Sexta (03/07/2015) 18:00 - 19:40 | Mddulo V. DEFESA PESSOAL COM TONFA (32h) Liceu
Sexta (03/07/2015) 19:40 - 20:00 | Intervalos entre tempos Liceu
Sexta (03/07/2015) 20:00 - 21:40 | Modulo V. DEFESA PESSOAL COM TONFA (32h) Liceu
Sabado (04/07/2015) 07:20 - 07:50 | Formatura Joaquim Nogueira
Sabado (04/07/2015) 08:00 - 09:40 | Mddulo V. DEFESA PESSOAL COM TONFA (32h) Joaquim Nogueira
Sabado (04/07/2015) 09:40- 10:00 | Intervalo entre tempos Joaquim Nogueira
Sabado (04/07/2015) 10:00 - 11:40 | Médulo V. DEFESA PESSOAL COM TONFA (32h) Joaquim Nogueira
Sébado (04/07/2015) 12:50 - 13:20 | TEMPO LIVRE

Sabado (04/07/2015) 13:30 - 15:10 | TEMPO LIVRE

Sabado (04/07/2015) 15:10 - 15:30 | TEMPO LIVRE

Sabado (04/07/2015) 15:30 - 17:10 | TEMPO LIVRE




