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PLANILHA DE ATIVIDADE SEMANAL (PAS) 
Turma G-05 - Semana 8 (de 16 a 21 de fevereiro de 2015) 

 

Dia  horário Módulo - Disciplina Local 

Segunda (16/02/2015) 12:50 – 13:20 TEMPO LIVRE Liceu 

Segunda (16/02/2015) 13:30 – 15:10 TEMPO LIVRE Liceu 

Segunda (16/02/2015) 15:10 – 15:30 TEMPO LIVRE Liceu 

Segunda (16/02/2015) 15:30 – 17:10 TEMPO LIVRE Liceu 

Segunda (16/02/2015) 17:10 – 18:00 TEMPO LIVRE Liceu 

Segunda (16/02/2015) 18:00 – 19:40 TEMPO LIVRE Liceu 

Segunda (16/02/2015) 19:40 – 20:00 TEMPO LIVRE Liceu 

Segunda (16/02/2015) 20:00 – 21:40 TEMPO LIVRE Liceu 

Terça (17/02/2015) 12:50 – 13:20 TEMPO LIVRE Liceu 

Terça (17/02/2015) 13:30 – 15:10 TEMPO LIVRE Liceu 

Terça (17/02/2015) 15:10 – 15:30 TEMPO LIVRE Liceu 

Terça (17/02/2015) 15:30 – 17:10 TEMPO LIVRE Liceu 

Terça (17/02/2015) 17:10 – 18:00 TEMPO LIVRE Liceu 

Terça (17/02/2015) 18:00 – 19:40 TEMPO LIVRE Liceu 

Terça (17/02/2015) 19:40 – 20:00 TEMPO LIVRE Liceu 

Terça (17/02/2015) 20:00 – 21:40 TEMPO LIVRE Liceu 

Quarta (18/02/2015) 12:50 – 13:20 TEMPO LIVRE Liceu 

Quarta (18/02/2015) 13:30 – 15:10 TEMPO LIVRE Liceu 

Quarta (18/02/2015) 15:10 – 15:30 TEMPO LIVRE Liceu 

Quarta (18/02/2015) 15:30 – 17:10 TEMPO LIVRE Liceu 

Quarta (18/02/2015) 17:10 – 18:00 TEMPO LIVRE Liceu 

Quarta (18/02/2015) 18:00 – 19:40 TEMPO LIVRE Liceu 

Quarta (18/02/2015) 19:40 – 20:00 TEMPO LIVRE Liceu 

Quarta (18/02/2015) 20:00 – 21:40 TEMPO LIVRE Liceu 

Quinta (19/02/2015) 12:50 – 13:20 Formatura Liceu 

Quinta (19/02/2015) 13:30 – 15:10 Módulo V. TECNICA DE CONTROLE E MEDIACAO DE MANIFESTACOES COLETIVAS (16h)Liceu 

Quinta (19/02/2015) 15:10 – 15:30 Intervalo entre tempos Liceu 

Quinta (19/02/2015) 15:30 – 17:10 Módulo V. TECNICA DE CONTROLE E MEDIACAO DE MANIFESTACOES COLETIVAS (16h)Liceu 

Quinta (19/02/2015) 17:10 – 18:00 Intervalo entre turnos Liceu 

Quinta (19/02/2015) 18:00 – 19:40 Módulo V. DEFESA PESSOAL COM TONFA (32h) Liceu - Quadra 

Quinta (19/02/2015) 19:40 – 20:00 Intervalos entre tempos Liceu - Quadra 

Quinta (19/02/2015) 20:00 – 21:40 Módulo V. DEFESA PESSOAL COM TONFA (32h) Liceu - Quadra 

Sexta (20/02/2015) 12:50 – 13:20 Formatura Liceu 

Sexta (20/02/2015) 13:30 – 15:10 Módulo V. EMPREGO DE EQUIPAMENTOS SEMILETAIS (12h) Liceu 

Sexta (20/02/2015) 15:10 – 15:30 Intervalo entre tempos Liceu 

Sexta (20/02/2015) 15:30 – 17:10 Módulo V. EMPREGO DE EQUIPAMENTOS SEMILETAIS (12h) Liceu 

Sexta (20/02/2015) 17:10 – 18:00 Intervalo entre turnos Liceu 

Sexta (20/02/2015) 18:00 – 19:40 Módulo V. DEFESA PESSOAL COM TONFA (32h) Liceu - Quadra 

Sexta (20/02/2015) 19:40 – 20:00 Intervalos entre tempos Liceu - Quadra 

Sexta (20/02/2015) 20:00 – 21:40 Módulo V. DEFESA PESSOAL COM TONFA (32h) Liceu - Quadra 

Sábado (21/02/2015) 07:20 – 07:50 Formatura Guarda Municipal* 
Sábado (21/02/2015) 08:00 – 09:40 Módulo V. TECNICA DE CONTROLE E MEDIACAO DE MANIFESTACOES COLETIVAS (16h)Guarda Municipal* 
Sábado (21/02/2015) 09:40- 10:00 Intervalo entre tempos Guarda Municipal* 
Sábado (21/02/2015) 10:00 - 11:40 Módulo V. TECNICA DE CONTROLE E MEDIACAO DE MANIFESTACOES COLETIVAS (16h)Guarda Municipal* 
Sábado (21/02/2015) 12:50 – 13:20 TEMPO LIVRE  

Sábado (21/02/2015) 13:30 – 15:10 TEMPO LIVRE  

Sábado (21/02/2015) 15:10 – 15:30 TEMPO LIVRE  

Sábado (21/02/2015) 15:30 – 17:10 TEMPO LIVRE  

 Prezado aluno: Não faça programação para o tempo livre a partir da Semana 9, tendo em vista que poderão ser 
utilizados no Estágio Supervisionado. 

 Guarda Municipal de Fortaleza, Rua Delmiro de Farias, 1900, Rodolfo Teófilo, Fortaleza-CE 


